
 

我的閱讀札記 書名: 第五泳道 

 學生姓名:______________ 

請依據閱讀的歷程記錄想法，分別依據我讀到…、我感覺…、我認為…、我會如何做…)，畫下

覺得被療癒的畫面。 

我讀到第＿＿章＿＿＿頁至第＿＿章＿＿＿頁（單章節或是跨章節，寫下「摘要」即可），

讓我聯想到類似的「經驗」或「觀察」: 

我感覺（角色的情緒變化、我閱讀的心情感受）: 

我認為（提出我的見解）: 

 

 

我會如何做 

畫一畫被療癒的畫面 

 



 

我的閱讀札記 書名: 第五泳道 

 家長姓名:______________ 

請依據閱讀的歷程記錄想法，分別依據我讀到…、我感覺…、我認為…、我會如何做…)，畫下

覺得被療癒的畫面。 

我讀到第＿＿章＿＿＿頁至第＿＿章＿＿＿頁（單章節或是跨章節，寫下「摘要」即可），

讓我聯想到類似的「經驗」或「觀察」: 

我感覺（角色的情緒變化、我閱讀的心情感受）: 

我認為（提出我的見解）: 

 

 

我會如何做 

畫一畫被療癒的畫面 

 


